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INTRODUCCION 4
ELPARQUENATURAL N

El Parque Natural de las Lagunas de Ruidera esta considerado uno
de los espacios naturales humedos mas interesantes y bellos de la
Peninsula, se caracteriza por las caidas de agua que engarzan
unas lagunas con otras. Estas son el drenaje natural de una buena
parte del acuifero del Campo de Montiel. La extension de cada
una de las lagunas es pequenia, salvo alguna excepcién como la
laguna de San Pedro, La Colgada o la del Rey y su profundidad es
variable en funcién de la climatologia. El Parque Natural se ubica
en el Alto Valle del Rio Guadiana y sirve de limite provincial a
Ciudad Real y Albacete. En una superficie de 4000 hectéareas se
reparten 16 lagunas que escalonadamente forman saltos de agua
y torrentes que van desde los primeros manantiales que emanan
en la laguna Blanca hasta llegar a las lagunas bajas y el Pantano
de Penarroya.

En primavera, el exuberante colorido de una abundante y variada
vegetacion, recibe a un innumerable nimero de aves acuéticas. El
agua alcanza en esta época su maximo caudal y fluye de una
laguna a otra formando en algunos casos pequefas cascadas. El
verano es la época ideal para el disfrute de las numerosas
actividades acuaticas o para que los amantes de la naturaleza se
adentren por las sendas que atraviesan el parque; el otofo, en
cambio, nos descubrird sus reconditos parajes o los suelos
alfombrados con coloreadas hojas de todos los matices del ocre,
que otorgan al paisaje un encendido contraste con el verdor
eterno de las copas de los pinos y las sabinas. El sosiego y la
tranquilidad son la carta de presentacion de un invierno que
invita a contemplar un paisaje intacto. A la caida de la tarde la
puesta de sol arranca de las paredes roquefias asombrosos
destellos rojos que se reflejan imborrables en la quietud de sus
aguas.

VISITAS EN EL ENTORNO
PATRIMONIO CULTURAL

En las proximidades del Parque Natural no deje de visitar la Cueva
de Montesinos, Museo Etnogréfico y las Cuevas del Champifidn,
la Quebrada del Toro, la Ermita de San Pedro y el Castillo de
Rochafrida de Ossa de Montiel. En el pueblo de Ruidera, la Iglesia
de la Virgen Blanca y el paraje natural El Hundimiento. Castillo de
Penarroya en Argamasilla de Alba, la Casa de Medrano y la iglesia
de San Juan Bautista entre otros.

En el entorno mas cercano se encuentra Tomelloso, que nos
ofrece gran oferta de museos como el Museo Antonio Lépezy el
Museo del Carro y Aperos de Labranza. Villanueva de los Infantes
y su Plaza Mayor. Otras visitas Unicas que puede realizar son
Almagro con el Corral de Comedias y Campo Criptana con sus
molinos manchegos, siendo estas dos de las poblaciones de las
mas visitadas de la regién.

CENTRO DE INFORMACION DEL PARQUE
Avda de Castilla-La Mancha, s/n

Ruidera (Ciudad Real)

Tel 926 52 81 16.

mail: plagunas@jccm.es

ACTIVIDADES DE OCIO Y AVENTURA

La zona de influencia del Parque Natural de Las Lagunas de
Ruidera se presta a multitud de actividades, senderismo, rutas
4x4, rutas a caballo guiadas y la posibilidad de realizar todo tipo
de deportes acuaticos, vela, cursos de buceo, rutas en kayak,
paddlesurf, snorkel, etc... La pesca deportiva supone uno de los
mayores atractivos para los visitantes, pero es la riqueza
cinegética, la que por reconocimiento internacional y tradicién,
es la actividad principal.

Los mas pequefos cuentan con circuitos con rocédromo, tirolina,
rappel o puente tibetano. Se alquilan también bicicletas de
montafa y buscar la comodidad de bicicletas eléctricas para
realizar excursiones por el entorno. Para mas informacion
contacte con las empresas especializadas que aparecen en este
folleto.

TELEFONOS DE INTERES

EMERGENCIAS

Servicio de Urgencias CLM 112
Guardia Civil 062
Bomberos SEPEI 967 358030
Bomberos (Villarrobledo) 967 362032

RUIDERA (CIUDAD REAL)

Ayuntamiento 926 528026
Policia Local 926 528026
Guardia Civil (Alhambra) 926 356788
Taxi 635 654609
Centro Médico 926 528060
Centro Interpretacion Parque 926 528116
Farmacia 678 873237

926 525135
OSSA DE MONTIEL (ALBACETE)

Ayuntamiento 967 377000
Policia Local 617 329303
Guardia Civil 967 377001
Centro Médico 967 377126
Farmacia 967 377656
Oficina Turismo Ossa 967 377670
Taxi 667 537691

610285185

HOTELES
HOTEL ALBAMANJON

Camino de San Pedro, 16

02611 Ossa de Montiel (Albacete)
Tfno. 926 699 048 - 926 699 120
607 723 834

www.albamanjon.net
hotel@albamanjon.net

HOTEL GALATEA

Escudero Guadiana, 2

Paraje de Ossa Menor

02611 Ossa de Montiel (Albacete)
Tfno. 967 990 000 - 605 677 501

www.hotelgalatea.net
info@hotelgalatea.net

HOSTAL GUADIANA

Avda. de Castilla La Mancha, 71
13249 Ruidera (Ciudad Real)
Tfno. 926 528 065 - 661 704 614
607 710 857

www.turismoruidera.com
guadiana@turismoruidera.es

APARTAHOTEL DONA RUIDERA

Peazo de lo Alto, 4
13249 Ruidera (Ciudad Real)
Tfno. 926 525 064 - 690 675 048

www.donaruidera.es
reservas@hotelruidera.es

RESTAURACION
RESTAURANTE ABRASADOR

Camping Los Batanes

Ctra. de las Lagunas de Ruidera, km. 8
02611 Ossa de Montiel (Albacete)
Tfno. 967 102 194

www.losbatanes.com
restaurante@losbatanes.com

[ RESTAURANTE ALBAMANJON

Camino de San Pedro, 16

02611 Ossa de Montiel (Albacete)
Tfno. 926 699 048 - 926 699 120
607 723 834 Fax 902 808 390

www.albamanjon.net
restaurante@albamanjon.net

RESTAURANTE AZAFRAN

Avda. de los Reyes Catolicos, 71 bajo
02600 Villarrobledo (Albacete)
Tfno. 967 145 298 - 633 150 090

www.azafranvillarrobledo.com
restaurante.azafran@hotmail.com

[ HORNO DE CONSTANZA

Laguna Redondilla, s/n

02611 Ossa de Montiel (Albacete)
Tfno. 600433 210- 673290811
662 069 575

www.lagunasderuiderayelquijote.es
lagunasderuiderayelquijote@gmail.com

CASAS RURALES

[ CASASRURALES QUIJOTEY
SANCHO

Urbanizacién Ossa Menor, s/n
02611 Ossa de Montiel (Albacete)
Tfno. 600433210 - 967377520
673290811

www.lagunasderuiderayelquijote.es
lagunasderuiderayelquijote@gmail.com

CASAS LAGUNAS DE RUIDERA

Ctra. Ermita San Pedro, Km 2,400 Ossa Menor
02611 Ossa de Montiel (Albacete)
Tfno. 605 961 824 - 967 378 087

www.casaslagunasderuidera.com
p.reinosa@hotmail.com

CABANAS CUEVA MONTESINOS

San Pedro, Km 2.3. Urb. Ossa Menor
02611 Ossa de Montiel (Albacete)
Tfno. 695 239 793 - 695 239 798
Fax 967 378 083

www.cuevamontesinos.es
info@cuevamontesinos.es

CASA RURAL EL DESCANSO DEL
ANDANTE

Ctra. San Pedro, paraje la Galletera s/n
02611 Ossa de Montiel (Albacete)
Tfno. 967 377 584 - 616 425 978

www.eldescansodelandante.com
info@eldescansodelandante.com

CASARURAL EL LIO

Redondilla, s/n
13249 Ruidera (Ciudad Real)
Tfno. 665 583 702 - 607 710 857

www.turismoruidera.es
casaruralellio@turismoruidera.es

CASA RURAL PERNALES 11

Alonso Quijano, 2
13249 Ruidera (Ciudad Real)
Tfno. 677 844 725- 661704614

www.turismoruidera.es
casarural@turismoruidera.es

CASA RURAL VENTA DEL CELEMIN

Camino de San Pedro, s/n

02611 Ossa de Montiel - Albacete
Tfno. 645 947 015 - 651 308 455
967 090 566

www.ventadelcelemin.com
info@ventadelcelemin.com

CASARURAL EL MIRADOR DEL ALBA

Camino de San Pedro - Extramuros, 69
02611 Ossa de Montiel - Albacete
Tfno. 926 119 020

www.miradordelalba.es
reservas@miradordelalba.es

CAMPING
CAMPING LOS BATANES

Ctra. de las Lagunas de Ruidera, km. 8
02611 Ossa de Montiel (Albacete)
Tfno. 926 699 020 Fax 926 699 171

www.losbatanes.com
camping@losbatanes.com

CAMPING MONTESINOS

Camino de San Pedro, s/n

02611 Ossa de Montiel (Albacete)
Tfno. 967 093 965 - 660 392 716
653 950 041

www.lagunasderuidera.net/campingmontesin

os/
campingmontesinos2@gmail.com

PRODUCTOS DE LA TIERRA
CARNICAS HERMANOS MARQUEZ

Avenida de la Libertad, 4
02611 Ossa de Montiel (Albacete)
Tfno. 689 080 263

www.lagunasderuidera.net
marquez@lagunasderuidera.net

VINEDOS Y BODEGA MANUEL
MANZANEQUE

Oficina Comercial:

Isabel de Farnesio, 2 Local 1

28660 Boadilla del Monte (Madrid)
Tfno.917 153 844 Fax: 917 155 564

Bodega Finca Elez
02610 El Bonillo (Albacete)
Tfno. 967 585 003 Fax: 967 370 649

www.manuelmanzaneque.com
info@manuelmanzaneque.com

OCIO Y AVENTURA
AGUAS DE RUIDERA

Avenida Castilla La Mancha, 17
13249 Ruidera (Ciudad Real)
Tfno. 967 377 405 655 966 794

www.aguasderuidera.es
www.lagunasderuideraactivo.com
info@aguasderuidera.es
info@lagunasderuideraactiva.com

ECOBICIS RUIDERA

Hotel Albamanjon

C/ Laguna de San Pedro, 16
02611 Ossa de Montiel (Albacete)
Tfno. 926 699 048 - 607 723 834

Apartahotel Dofa Ruidera

C/ Pedazo de lo Alto, 4

13249 Ruidera (Ciudad Real)
Tfno. 926 525 064 - 690 675 048

www.ecobicisruidera.es
info@ecobicisruidera.es

HIDROPEDALES LAGUNA DE SAN
PEDRO

Camino de San Pedro, 16

02611 Ossa de Montiel (Albacete)
Tfno. 926 699 048 — 926 699 120
607 723 834

www.albamanjon.net
hotel@albamanjon.net

LA QUEBRADA DEL TORO

Ctra. De la Laguna Redondilla a Ossa de
Montiel, km 1,3

02611 Ossa de Montiel (Albacete)

Tfno. 630 047 000

www.quebradadeltoro.es
inffo@quebradadeltoro.es

RUIDERACTIVA
Avda. Castilla la Mancha, 61
13249 Ruidera - Ciudad Real
Tfno. 610 396 989 - 926 528 104

www.ruideractiva.com
info@ruideractiva.com

RUIDERAVENTURA

C/ Jose Maria Aparicio, 1
13249 Ruidera (Ciudad Real)
Tfno. 926 528 104 - 630571 513

www.ruideraventura.com
info@ruideraventura.com

TIENDA ESPECIALIZADA EN

PRODUCTOS MANCHEGOS
EL RINCON DE LA MANCHA

Avenida de Castilla La Mancha, 26

13249 Ruidera (Ciudad Real)

Tfno. 656 837 280

www.rincondelamancha.es
info@rincondelamancha.es



